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QUifiSTIO MEDICA- 

cardinalitiis disputationibus, 

MANE DISCUTIENDA 

IN SCHOLIS MEDICORUM, 2*# 

Die Jovis tertia Aprilis 1710. 

M. NICOLAO. B. DE LA CARLIERE, 

D OCTORE, MEDICO REGIS ORDINARIO, 

V R & S I D E. 

An Cibi fuaviores aliis anteponendi i 


Q U A N T U M ad fanitatem conferat optima ciborum digeftio, 
ex his, qui ftomachi laborant imbecillitate , aut impudenti 
llc entia utuntur in vidu , animadvertitur facillime* hos namque 
v *deas, opere chylofeos omnibus non abfoluto numeris, vel pene 
c °nfumptos morbis, vel affidua conflidatos malorum caterva* chyli 
°ffici»a, ventriculus, in quo alimenta convenienter pr.xparanda 
^conduntur j fermentefcantne, an ibi terantur, quieftio eft Me- 
ficorum , qui Erafiftrati & Pliltonici fequuntur fententias * dia¬ 
phragmatis, mufculorum abdominis, atque membranarum ventri- 
c jdi repetitis perenniter ictibus nihil aptius ad tricwram * molles 
jumentorum particula: humore fpiritibus turgido madefcentes• 
lbc us continens undique claufus * blandus circumjacentium par- 
tlUl u calor, ad fermentationem , paratiffima* tritura ergo & fer- 
^entatio fibi mutuas, in chylofi, operas prcftant * tritu ciborum 
P a *ces commoluntur, commifcentur accuratius, atque in fesmenta 
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abeunt minutiflima, non prioribus tamen orbata figuris ; liquef- 
eunt fermentatione, aliamque induunt formam priftinx prorsus 
diflimilem ; huic operi praeftantiflimo mulruin inferviunt dentes 
alimenta pinfentes, faliva, & ftomachalis fuccusj ferie reciproca 
in unum confoirant, ita ut alterum non pofiit vacillari, quin nu¬ 
tent reliqua ; noc natune artificio, qui, modo cibus erat, in chy¬ 
lum tranlmutatur ; qui, fi fubadus fit, bcneque defaecatus, & cor¬ 
pori vigorem praeftat & fanitatcm tuetur. 

U T variam Natura dedit hominibus temperiem ; sic illis di- 
verfa fuppeditavit ciborum genera j horum virtutes non ra¬ 
tione fola, non ingeijiofis Chymicorum operibus detegere fatagas, 
fed eas matura perpendas experientia: ea inter edulia funt , quae 
iifdem fere faporibus & odoribus infignita longe diflimiles edunt 
effe&us, dum ingefla funt in corpus humanum } alia funt iifdem 
referta Chymicorum principiis, qua:, fi devorentur, vel alimenti, 
vel veneni materiem corpori probent; in principiorum proportione 
brafiica capitata folano furiofo fimilior repcritur, quam ovum ovo; 
verum ex illa nutrimentum 5 ex hoc venenum ; adeo caecutit vana 
hominum fpes, jejunis tantum ingenii ratiociniis fufFulta, ut ne¬ 
queat fere ulla aegris invenire remedia, nedum lanis convenien¬ 
tem alimoniam; Salubrium ciborum fanus figna quaeris ? non mol¬ 
litudinis , duritiei, aut iubflantiae tenuitatis memineris ; duriora 
fiquidcm edulia in fuccuma nonnullis vertuntur nutritioni aptifi- 
fimum , in quibus fx pe tenuiflima mollioraque vbl acefcunt, vM 
corrumpuntur ; nec fis nimium follicitus, an in iis acida ,an alica- 
lina falia praepolleant; inveftigatio certe curiofa, fed parum utilis} 
ciborum , ut & remediorum virtus, non tantum ex his, quibus 
conflant particulis feorsim fumptis, fed ex illarum accurata mix¬ 
tione dependet: Illud alimenti genus maxime opportunum,aliif- 
que praeferendum exiftimabis, quod facile fit concoctu, nullum 
excitans tumultum, oris Sc recipientis ventriculi fenfui blanditi' 
rum;abeorite fubado, &,ut decet, elaborato corpus fit maximi 
jrobuftum, &5pad motus expeditiflimum. 

m. 

C IBI in ventriculo prompte, probequedifToIuti dotes, tenui¬ 
tas funt 8c ad fluendum aptitudo ; has obfervabis dotes i* 1 
flillblutionibus chymicis; ubi materies convenienter refoluta & 
tenuiflima abit moleculas, folventis, quibus innatat, liquoris pa f ' 







ticularum motus infequutura j hinc chylus e cibo prompte di£ 
foluto tenuis & fluidus evadit , & ad munera natur® obeunda 
paratiflimus j neque credas aliquid , ad perfe&ionem , chylo 
deefle,cum tenuitate,ac fluiditate gaudet } ipfius eft blanda cum 
fonguine mixtio 5 fermentatio mitis j fecretiones, in quibus flat 
fonitas, vita perennatur, votis feliciter refpondentes: omnia id- 
c irco , qu® chylus patitur , vitia ex ejus fubftanti® craffitudi- 
ne non immerito repetenda funt j hanc necefse contrahit, fi na¬ 
tales debeat cibis ®gre utcunque fermentefcentibus , qui & tri¬ 
tum fugiunt ,& fufficienti folventis fermenti quantitate minime fa- 
turantur > unde morborum multo pars maxima, qu® vulgb fanguini 
a dfcribitur , plerumque chylo competit lutulentiori, & in ventri¬ 
culo perperam fermentato, qui flexuofos canaliculorum plexui 
fobiturus lentus h®ret, acefcit, partes aut rodendo conftringit, 
a tit diftendit infarciendo, & permixtus fanguini, in cujus expe¬ 
dito fluxu omnium verfatur fun&ionum integritas, tam necefla- 
tias liquorum retardat circuitiones, adeo ut fermentationes immo- 
dic®, fecretionum impedimenta , totius humana? machin® per- 
^rbatio * hanc chyli perniciem vitat , qui gratioribus vefcitur ali¬ 
mentis, quorum fuavitas, dum palato placet, fanitatem fervat, 
v it® condimentum. 

IV. 


C IBUS, qui cum voluptate fumitur, faciliori, feliciorique 
diflolvitur negotio, is vero fubigitur ®grb, quem nulla fui 
dulcedo commendat j voluptas quidem non nomine ipfo infamis 
^, fed fit, modo utendi, vel laudabilis, vel arguenda 5 enim vero 
a ratione prorsus eflet alienum & indignum nomine Medici, vir- 
Ehiibus picd , malacdve laborantibus , qu® abfordarum rerum 
av «diffim® eftrices funt, eas, ut falubres, permittere: harum mens 
^grefoit una cum corpore 5 luxuriantis imaginationis ardore, phan- 
ta fi&, vel praejudiciis delufe, in gypfum , carbones, terram effre¬ 
ne feruntur, perfonata dulcedine : fuavitate ciborum digeflio, 
difiolutioque gratiffime promovetur, non eorum tamen,qui per 
fo font perniciofi, fed quorum fubftantia, non alioquin prava, 
c °ujunda cum fuavitate, eos reddit anteponendos cibis blandioris 
^onnunquam fucci, natur® pr®ftantiorisj nec tamen opineris ali¬ 
mentis uti fuavioribus immoderate licere, fine detrimento fanita- 
t ls > perichtatur h®c opprefla quantitate* nec cibi fuavitas vin- 
cer e poteft, quod intemperantia depravavit, titillante gula,&ad 
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famendum plhs, quam decet, provocante, sic fi appetitus oble- 
dantis cibi irritamento luxuriet, rationis gubernaculo temperetur j 
nec ftudendum fatietati, fed rcfedioni, quam moderata pofcat 
fames, omnibus coquorum condimentis jucundior. 

V. 

I N eligendis cibis fuus efl: cuique mos ,fua voluptas •, non enim 
uno eodemque cibi genere delectantur homines 5 illius difcri- 
minrs caufa /alivaeft indolis diverfie, varia palati &: linguae papil¬ 
larum conditio, contextus diffimilis: hinc ciborum particula; den¬ 
tibus contrita;, falivaque dilutae, diverfo lenlii, papillas afficiunt, 
aut quodam obledamento lalium titillatas, aut crifpatas faftidioj 
sic quod lapidum elt & magis gratum guftui facilius diflolvirur in 
ventriculo, tum quod fermentum, appetitus author, maximam 
habet proportionem cum alimentis fuaviter lumptis ; tum quia* 
tota oris cavitate, gratiffimorum eduliorum mulcedine, veluti, 
palpata, glandulae ibi confitae lalivalis fucci abundantiam profun¬ 
dunt , cujus copiofiffime fcaturientis proventu alimenta convenien¬ 
ter irrigata , imbuta , priorem patiuntur praeparationem , felici 
poftea fermentatione penitus digerenda ; praeltantiffimum hunc 
perfectionis gradum afiequuntur in ventriculo & intellinis, quo¬ 
rum fibrae non injucundo ciborum attadu commota;, fpiritibulque 
turgefcentes laticem, quem nuncupant, digeltivum emulgent e 
glandulis futuro chylo permifcendum : hinc robuftiori ventriculo 
fado, fibris rigidioribus,cibis abundantiori, eoque congruo fer¬ 
mento laturatis, triturae dc fermentationis opus expedite 8 c feli¬ 
citer abiolvitur. 

Ergo cibi fuaviores aliis anteponendi. 


Proponebat Parifiis ANTONIUS GEOFFROY, Balneo- 
lenfis, Baccalaureus Medicus. A. R..S.H. 1710. 
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